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この度は有料診断記事を購入いただきありがとうございます。

こちらの記事は検索やTOPページから飛ぶことができないた
め、ご注意ください。

以下からPDFをダウンロードできます。ダウンロードの際は
「利用規約」をご確認の上、チェックいただくようお願いしま
す。

利用規約 ‒ いねたん公式サイト
利用規約 この利用規約（以下、「本規約」といいます）は、「いぬねこタイプ診断」（以
下、「当サイト」といいます）

 入力内容をご確認の上、チェックを入れてください。

これさえチェックすればOK

!



購入いただきありがとうございます！

いねたん公式サイト ‒ 性格を犬猫…

ISTP型の性格は？

https://inunekotype.jp/terms_of_service/
https://inunekotype.jp/terms_of_service/


2025/09/17 16:25【有料診断記事】あなたは「ISTP（てきぱきタイプ）」ミニチュアシュナウザー × マンチカン - いねたん公式サイト

4 / 21ページhttps://inunekotype.jp/?p=928&preview=true&_thumbnail_id=511

落ち着いて見えて、実は中身は好奇心のかたまり──そ
れが「ISTP（てきぱきタイプ）」のあなたです。

ISTP（てきぱきタイプ） は、観察→試すのサイクルで
素早く解を出す実践派。干渉を嫌い自分のペースを大
切にしますが、困っている人には静かに手を差し伸べ
ます。象徴する犬と猫は、知的で自律的なミニチュア・
シュナウザーと、好奇心旺盛な マンチカンです。

性格：クールで実践的、自由度を好む
長所：問題解決力・観察力・手際の良さ
短所：計画より感覚で動きやすく共有が少なめ
恋愛：言葉より行動で示し、程よい距離感を重視
犬猫：ミニチュア・シュナウザー × マンチカン

他の結果もチェック

ISTPの性格傾向とは？

https://inunekotype.jp/result-16type-all/
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一見クールで控えめな印象ですが、実際には内に豊かな
創造性と探求心を秘めています。機械いじりやDIY、デ
ザインなど、手を動かしながら学ぶことに大きな喜びを
感じるタイプで、頭の中で考えるよりもまず「試してみ
る」が信条。物事を自分の目と手で確かめることで、独
自のスタイルを築いていく傾向があります。

また、他人から干渉されるのを嫌い、自分のペースや自
由を尊重しますが、一方で困っている人を見過ごせない
優しさと誠実さを併せ持っています。理論よりも実践、
感情よりも行動を重視するあなたは、静かに周囲を支え
る「職人肌」の信頼される存在といえるでしょう。

あなたの性格を犬猫で例えると…
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!

 犬で例えると…
「ミニチュア・シュナ
ウザー」　

知的で独立心があり、
飼い主との信頼関係を
大切にする犬種です。
警戒心が強くも人懐っ
こく、指示に対する理
解力も抜群。

ルールに縛られること
は好まず、自分の判断
で動ける環境に適応し
ます。控えめながら芯
が通った行動スタイル
はISTPの気質にぴった
りです。



"

 猫で例えると…
「マンチカン」

短い脚と小柄な体型が
特徴の愛らしい猫です
が、見た目に反して活
発で好奇心旺盛。新し
いものや変化に強く、
狭い空間でも工夫して
動き回る柔軟さがあり
ます。

また、独立心がありな
がらも、信頼した相手
には甘える一面も。自
分らしさを貫くISTPと
親和性が高い猫です。


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あなたにぴったりの診断スコア
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ESFP（ポメラニアン × ラガマフィン）：明るく社交的
なESFPは、感情をうまく言葉にできないISTPを自然と
引き出してくれます。異なる気質だからこそ、お互いの
魅力が際立ちます。



あなたは「ESFP（にぎやかタイプ）」ポメラニアン ×
ラガマフィン タイプ
ESFPの性格タイプ（にぎやか）は、感性と社交性で場を明るくする
エンターテイナー。共感力と柔軟さが魅力。無料診断でチェックで
き、象徴する犬猫はポメラニアンとラガマフ…

INFP（ビション・フリーゼ × ブリティッシュショート
ヘア）：内向的ながらも感情豊かなINFPは、控えめな
ISTPの心を少しずつ溶かしてくれる存在です。静かな共
感を育む関係性が期待できます。



相性の良いタイプ

いねたん公式サイト ‒ 性格を犬猫…

https://inunekotype.jp/result-16type-esfp-01/
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あなたは「INFP（ふんわりタイプ）」ビション・フリ
ーゼ × ブリティッシュショートヘア
INFP（ふんわりタイプ）は、理想と共感力を胸に秘めた静かな情熱
家。優しさと感性で人と深くつながる。無料MBTI診断で確認。象徴
する犬と猫はビション・フリーゼとブリティ…

恋愛傾向

・恋愛では感情表現より行動で示すタイプ。サプライズ
よりも、日々の細やかな気配りが得意

・恋人とはべったりよりも、程よい距離感を保つ方が安
心できる

・相手に干渉されすぎると逃げたくなるが、心を許した
人には静かに寄り添う



仕事・適職傾向


いねたん公式サイト ‒ 性格を犬猫…

ここから先はもっと詳しく！

https://inunekotype.jp/result-16type-infp-01/
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・実践と現場重視。マニュアルよりも現物を見て理解す
るタイプ

・問題解決・分析に優れ、技術系・職人系の仕事に強い
適性あり

・一人で黙々と取り組める環境で最大の集中力を発揮



あなたの伸ばすべきポイント

・自分の考えを口に出して共有する意識を持つと、周囲
との連携が円滑に

・計画よりも感覚で動く傾向があるため、大枠の目標設
定を持つと良い

・信頼関係を築くには、感情面のケアや共感を表す工夫
も必要


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ISTPタイプのあなたは、恋愛においても非常に個性的な
スタンスを持っています。情熱的なアプローチよりも、
どこかクールで淡々とした態度で接することが多く、感

恋愛パターンのリアル──自由と距離感を大切にする
あなたの愛し方
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情を激しくぶつけ合うような関係にはやや消極的。です
がその一方で、自分が信頼できる相手に対しては誠実か
つ真っ直ぐな関係性を築こうとします。

ISTP男性の場合、感情を理屈で理解しようとする傾向が
あり、ロマンチックな演出よりも行動や実利的なサポー
トで愛情を示すことが多いでしょう。何気ない気遣いや
一緒にいて自然体でいられるような振る舞いが、あなた
にとっての愛情表現なのです。相手に過度な依存や干渉
をされると、強く警戒してしまう一面もあるため、お互
いに自立した関係を築けるパートナーを好む傾向があり
ます。

ISTP女性の場合は、しなやかで柔らかい印象を持ちつつ
も、内面は芯が強く、誰かに依存するよりは自分の判断
で恋愛を進めるタイプです。相手の本質や日常の振る舞
いを静かに観察し、少しずつ信頼を深めていくスタイ
ル。派手なアプローチよりも、「この人となら無理せず
にいられる」という安心感を重視します。距離感のある
やり取りが続いても、関係が冷めているわけではなく、
むしろ内面で大切に育てていることも多いのがISTP女性
の特徴です。

このタイプの恋愛は、いわば“静かで穏やかな共同生活の
ようなもの”。サプライズや情熱よりも、互いに無理なく
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心地よい距離感を保ちつつ、深くつながる関係が理想で
す。ただし、相手が強い感情表現や密なコミュニケーシ
ョンを求めるタイプの場合、少しのすれ違いから誤解が
生じやすいため、「自分にとっての愛情の形」をきちん
と伝えることが大切です。

ISTPタイプのあなたは、観察力と分析力に優れており、
物事を効率的に処理するスキルを持っています。ひとつ
のテーマに対して深く入り込み、試行錯誤しながら自分
の手で改善していくような作業を得意とします。技術職
や研究職、エンジニアリングなどの実践を伴うフィール
ドは、あなたの才能が最も輝く場所となるでしょう。

また、あなたは“現場感覚”に優れているため、計画を立
てるよりもまず手を動かして改善点を探る、というスタ
イルを好みます。このため、あまりに厳密なマニュアル
や指示が多い職場ではストレスを感じやすく、自分の裁
量が許される自由な環境の方が能力を発揮しやすい傾向

キャリアの中のあなた──マイペースな職人肌、論理
と実践の融合
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があります。

対人関係においても、あなたはあまりお世辞や建前を重
視せず、シンプルで実直な関係を築こうとします。その
ため、「話しやすいけど深入りしない人」として見られ
ることもあるかもしれません。しかし、実際には信頼関
係を築くと非常に頼れる存在であり、寡黙ながらも行動
でチームを支える“縁の下の力持ち”として評価されるこ
とが多いです。

注意点としては、自己完結型の性格が強く出すぎると、
協調性に欠けると誤解される恐れがあります。プロジェ
クトやチームでの役割を担う際には、自分のペースを保
ちながらも、他者との連携を意識することで、よりバラ
ンスの取れた活躍ができるでしょう。

犬猫から見たあなた──静かな忠誠と柔らかな個性の
同居
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ISTPタイプにマッチする犬種「ミニチュア・シュナウザ
ー」は、見た目の可愛らしさと裏腹に、非常に忠実で観
察力の高い犬です。必要なときにだけ吠え、無駄な行動
をせず、飼い主に対しては一途な愛情を注ぎます。この
“必要最小限で最大効果”を体現するようなスタイルは、
まさにISTPの論理的かつ効率的な行動パターンそのも
の。
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また、シュナウザーは比較的独立心が強く、自分のペー
スを乱されることを嫌う一方で、環境や人間の変化を冷
静に観察し、順応していく柔軟性も持ち合わせていま
す。これは、あなたが環境適応力と実務能力に優れてい
ることと深くリンクしています。

猫でマッチするのは「マンチカン」。短い足でチョコチ
ョコと歩き回る姿が印象的なこの猫は、外見の愛らしさ
に反して非常に活発で好奇心旺盛。狭いところにもぐり
こむ探究心や、自分のペースで遊び続けるマイペースさ
は、ISTPの自由を愛する一面と重なります。
マンチカンは人懐っこくて甘え上手な面もある一方、べ
ったりすることは少なく、「自分のタイミング」で距離
を詰めるタイプです。これもまた、ISTPの「必要なとき
には寄り添うが、基本は一人の時間を重視する」という
性格をよく表しています。

両者に共通するのは、“自律性の高さ”と“静かな忠誠
心”。あなたという存在は、誰かの指示に従うよりも、自
分で状況を判断し、自分のやり方で周囲に貢献するタイ
プです。そして、信頼を置いた相手にはとことん寄り添
い、裏切ることなく支える──そんな静かな献身性が、
あなたの最大の魅力です。
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ISTPタイプのあなたは、感情に流されることなく、常に
現実的かつ冷静な判断を下せる“実行力のある観察者”で
す。誰よりも効率を重視し、シンプルな真理に基づいて
行動を積み重ねるあなたの姿勢は、多くの人にとって頼
れる存在であると同時に、羨望の対象でもあります。

ただし、感情のやり取りを避けすぎると、あなたの誠実
さが伝わりづらくなることも。ときには言葉にして、相

あなた自身の理解をさらに深めるために、以下の問いを
静かに考えてみてください。



私は感情よりも行動で何を伝えているだろうか？1

誰かに頼ることを“甘え”だと決めつけていないか？2

自分の“自由”と、他人の“期待”のバランスは取れてい
るか？

3

距離を取ることで、本当の気持ちを隠していないか？4

一番安心できる瞬間は、どんなとき？5

自分を深く知る5つの問い
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手に自分の気持ちを伝えることで、関係性がさらに豊か
なものになるでしょう。

ISTPは、観察・分析・行動のサイクルを自分なりのスピ
ードで回し続ける、静かな実行者です。感情に振り回さ
れず、合理性と柔軟性を併せ持つあなたは、混沌とした
状況の中でも正確な判断ができる貴重な存在。

そんなあなたが、もう少しだけ人との関係性に“感情の余
白”を許してみたとき、新しい可能性が開けるかもしれま
せん。信頼に足る行動と、時折見せるやさしさ──それ
こそが、あなたの真の魅力なのです。

まとめ
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https://buy.stripe.com/28EbJ10EN8Fs4REbIpdAk0i
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楽天で購入

猫 ケージ 3段 2段 木製 キャスター スライ
ドドア ワイド 96cm 多頭飼い ハンモック
ステップ 掃除簡単 猫砂飛散防止フェンス i
eneko デザイナーズ猫ケージ いえねこ イ
エネコ 家猫
価格：49,800円～（税込、送料別) (202
5/9/5時点)

https://lin.ee/ToktkRL
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/4c04c681.8b1e4d8d.4c04c682.d9869acd/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fieneko%2Fnaturalwood_01%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
https://hb.afl.rakuten.co.jp/ichiba/4c04c681.8b1e4d8d.4c04c682.d9869acd/?pc=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fieneko%2Fnaturalwood_01%2F&link_type=picttext&ut=eyJwYWdlIjoiaXRlbSIsInR5cGUiOiJwaWN0dGV4dCIsInNpemUiOiIyNDB4MjQwIiwibmFtIjoxLCJuYW1wIjoicmlnaHQiLCJjb20iOjEsImNvbXAiOiJkb3duIiwicHJpY2UiOjEsImJvciI6MSwiY29sIjoxLCJiYnRuIjoxLCJwcm9kIjowLCJhbXAiOmZhbHNlfQ%3D%3D
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