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【有料診断記事】あなたは「ISFJ（おだやかタイ
プ）」ラブラドールレトリーバー × 黒猫 タイプ
 有料記事 【有料】いぬねこ16タイプ診断
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この度は有料診断記事を購入いただきありがとうございます。

こちらの記事は検索やTOPページから飛ぶことができないた
め、ご注意ください。

以下からPDFをダウンロードできます。ダウンロードの際は
「利用規約」をご確認の上、チェックいただくようお願いしま
す。

利用規約 ‒ いねたん公式サイト
利用規約 この利用規約（以下、「本規約」といいます）は、「いぬねこタイプ診断」（以
下、「当サイト」といいます）

 入力内容をご確認の上、チェックを入れてください。



購入いただきありがとうございます！

いねたん公式サイト ‒ 性格を犬猫…

ISFJの性格は？

https://inunekotype.jp/terms_of_service/
https://inunekotype.jp/terms_of_service/
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優しさと献身で周囲を包む、思いやりの守護者

これさえチェックすればOK

!

ISFJ（おだやかタイプ） は、静かな優しさと責任感で
人を支える守護者。細やかな配慮と誠実さで安心感を
生みます。一方で自分を後回しにしがち。象徴する犬と
猫 は、献身的な ラブラドール・レトリーバー と、落
ち着きと信頼の 黒猫 です。

性格：思いやり深く、誠実で安定志向
長所：細やかな配慮・責任感・継続力
短所：自己犠牲的になり疲れやすい
恋愛：行動で愛情を示し、一途に寄り添う
犬猫：ラブラドール・レトリーバー × 黒猫



他の結果もチェック

ISFJの性格傾向とは？

https://inunekotype.jp/result-16type-all/
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あなたは、人の感情に敏感で、静かな優しさと粘り強い
責任感を持った「おだやかタイプ」。誰かを支えること
に喜びを感じ、常に相手の立場を思いやった行動が自然
にできる人です。派手に目立つことはありませんが、そ
の細やかな配慮と誠実な姿勢は、周囲に安心感と信頼を
与え続けます。あなたがいることで、グループや家族が
落ち着き、穏やかな雰囲気になる──そんな存在感を放
っています。

ただし、自分よりも他人を優先しすぎるあまり、疲れを
溜め込んでしまう傾向も。心の声を押し殺さず、ときに
は「自分ファースト」な時間も意識することが、長く安
定して過ごすコツです。

変化よりも継続を大切にするあなたは、慣れた環境や信
頼できる関係の中で本領を発揮します。新しい挑戦に対
しても、時間をかけて着実に適応していく力を持ってい
ます。

あなたの性格を犬猫で例えると…
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!

 犬で例えると…
「ラブラドール・レト
リーバー」　

優しく従順で、信頼を
裏切らない犬種。人と
の絆を重視し、家族や
仲間のために献身的に
尽くします。

一歩下がって全体を見



"

 猫で例えると…
「黒猫」

控えめながらも芯が強
く、相手に安心感を与
える猫種。

一度心を開いた相手と
は深い絆を築き、静か
に寄り添いながら支え
てくれます。


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守るその姿勢は、まさ
にISFJの協調性の象徴
です。

あなたにぴったりの診断スコア
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

相性の良いタイプ
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ENFP（パピヨン × 三毛猫）：自由で感情豊かなENFP
は、あなたの内面に刺激とインスピレーションをもたら
します。



あなたは「ENFP（じゆうタイプ）」パピヨン × 三毛
猫 タイプ
ENFPの性格タイプ（じゆう）は、直感と感情で動く自由な探究者。
感受性豊かで社交的、場を和ませる力を持ちます。無料診断でチェッ
クでき、象徴する犬猫はパピヨンと三毛猫…

INTP（シェットランドシープドッグ × ノルウェージャ
ンフォレストキャット）：
価値観が近く、堅実で誠実な関係を築ける相性。お互い
に安定と安心を共有できます。



あなたは「INTP（すっきりタイプ）」シェットランド
シープドッグ × ノルウェージャンフォレストキャット
タ…
INTPの性格タイプ（すっきり）は、知的探究心あふれる独創的な思
考家。自由な発想と深い分析力を持ち、行動は控えめでも洞察は鋭
い。無料診断でチェックでき、犬はシェット…

いねたん公式サイト ‒ 性格を犬猫…

いねたん公式サイト ‒ 性格を犬猫…

https://inunekotype.jp/result-16type-enfp-01/
https://inunekotype.jp/result-16type-intp-01/
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恋愛傾向

・一途で誠実、愛情を行動で示すタイプ

・相手の気持ちを察しすぎて自分を後回しにしがち

・信頼関係が築けると、とても深い愛情を注ぎます



仕事・適職傾向

・サポート役として本領を発揮し、縁の下の力持ちに

・丁寧な作業や対人サポートに向いています

・安定志向で、長期的な信頼を築ける環境がベスト



ここから先はもっと詳しく！
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あなたの伸ばすべきポイント

・自分の気持ちを言葉で伝える勇気も大切

・責任を抱え込みすぎず、頼ることも覚えましょう

・他人を助ける前に、自分自身のケアを忘れずに



恋愛パターンのリアル──「守る」「寄り添う」「尽
くす」愛情のかたち
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ISFJタイプのあなたにとって、恋愛とは相手を支えるこ
ととほぼ同義です。

感情的なドラマや言葉よりも、行動で気持ちを示す──
それがあなたらしい愛し方。何気ない気配り、日常のル
ーティン、相手の言葉にならない欲求に気づいて自然に
応える力は、誰にでも真似できるものではありません。
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恋愛初期はとても慎重で、相手の言動をじっくり観察し
てから心を開く傾向があります。
ですが一度信頼を寄せた相手には、深い献身と安心を与
える愛情で包み込みます。

ISFJ男性の場合控えめで礼儀正しい一方、内には強い守
りたい気持ちを秘めています。感情をうまく言葉にでき
ず、遠回しな表現になりがちですが、行動でしっかりと
パートナーを支えるタイプです。頼られることで自信を
持ち、守ることで愛情を伝えるスタイルを貫きます。

ISFJ女性の場合やさしく控えめで、一見すると受け身に
見えることもありますが、実は相手の気持ちを読む力が
非常に高く、繊細な配慮を積み重ねていくタイプ。恋人
のちょっとした変化にも気づき、相手の心にそっと寄り
添う包容力を持っています。ただし、「迷惑をかけたく
ない」「気づいてほしい」という思いから、自分の感情
を抑え込みがちになることも。

本音を伝えることで、より対等で健全な関係が築けるこ
とを忘れずに。理想的な恋愛関係は、あなたの“思いや
り”が一方通行にならず、やさしさが循環するようなパー
トナーシップです。
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あなたの強みは、目立たないけれど確実に結果を出す粘
り強さと丁寧さ。
表に立つよりも、チームのサポートやルールを守る仕事
の方がしっくりきます。職場では「しっかり者」「気が
利く人」として頼られることが多く、特にルーティン業
務や対人支援の現場で高く評価されるでしょう。
また、困っている人や未経験者をサポートする立場での
活躍も期待できます。

一方で注意すべきは、「我慢しすぎる」「変化を恐れて
自分を抑えすぎる」こと。
環境が悪くても耐えてしまい、自分のキャリアを損なう
リスクもあります。周囲の期待に応えすぎて疲れたとき

医療・福祉・教育などの“人を支える職業”
総務・事務・秘書など“裏方で支えるポジション”
接客業・カウンセリングなど“共感力が求められる分野”

キャリアの中のあなた──理想を現実に変える静かな
推進者



2025/09/17 16:08【有料診断記事】あなたは「ISFJ（おだやかタイプ）」ラブラドールレトリーバー × 黒猫 タイプ - いねたん公式サイト

15 / 22ページhttps://inunekotype.jp/?p=916&preview=true&_thumbnail_id=494

には、「自分にとって心地よい働き方は何か？」を見直
す時間を持ちましょう。また、あなたの「誠実さ」や
「責任感」は、昇進やリーダー職でも活かせます。

人前に立つのは苦手でも、“小さなチームのマネージャ
ー”のようなポジションでは、自然体のままリーダーシッ
プを発揮できます。

犬猫から見たあなた──信頼でつながる「静かな献
身」のかたち
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ISFJタイプのあなたを動物に例えるなら、まさにラブラ
ドールレトリーバーと黒猫がピッタリです。

ラブラドールは、やさしさと忠誠心の象徴ともいえる犬
種。介助犬・警察犬・セラピードッグなど、人間社会の
中で他者を支える役割を最も多く担ってきた犬として知
られています。人の表情や声色を敏感に読み取り、期待
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に応えるように自然に振る舞えるこの性質は、ISFJの“気
配り力”や“空気を読む力”そのもの。
また、ラブラドールは家族や仲間をとても大切にし、環
境の変化にも粘り強く適応していきます。この“安定性”
と“他者貢献性”の絶妙なバランスは、まさにあなたの仕
事と私生活両方に通じる資質です。

黒猫は、一見すると物静かでミステリアスな印象を持た
れがちですが、実際には穏やかで忠実な性格がベースに
あります。誰にでも心を開くわけではなく、一度信頼を
築いた相手には深く忠誠を尽くすタイプ。その慎重さと
誠実さは、あなたの「信頼を一つひとつ積み重ねる」生
き方に通じるでしょう。また、黒猫は環境に敏感で、穏
やかな空間や安心できる居場所を求める傾向がありま
す。これはISFJが人間関係や職場で「安心できる関係
性」を最も重要視することと重なります。

この2種に共通するのは、「目立たないけれど、圧倒的
な信頼と安心を与える存在である」という点。あなたも
また、表には出さずとも、信頼をベースに行動し、身近
な人に“心の安全基地”を提供する存在なのです。
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あなたは、気づかれにくい形で多くの人を支えてきた人
です。
そのやさしさは、自己犠牲ではなく、あなたの美徳であ
り誇りです。

あなた自身の理解をさらに深めるために、以下の問いを
静かに考えてみてください。



「誰かの役に立ちたい」という気持ちが、プレッシャ
ーになっていないか？

1

相手のことを優先するあまり、自分の希望を後回しに
していないか？

2

「察してほしい」と思う前に、自分の気持ちを伝えて
いるか？

3

安定を守るために、変化や成長を遠ざけていないか？4

相手の負担を減らすつもりで、自分を苦しめていない
か？

5

自分を深く知る5つの問い
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けれど、誰かのために行動することと、自分を抑えるこ
とは違います。
これからは「自分を満たすこと」も、大切にしてみてく
ださい。

ISFJタイプであるあなたは、周囲に安心感と信頼を与え
る、静かで力強い存在です。
誰かを思いやる気持ち、責任感、そして支え続ける力
──それはこの世界にとって、かけがえのない価値で
す。これからも、自分らしく穏やかに。その歩みを、ラ
ブラドールと黒猫がそっと寄り添ってくれることでしょ
う。

まとめ
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https://buy.stripe.com/28EbJ10EN8Fs4REbIpdAk0i
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楽天で購入

猫 ケージ 3段 2段 木製 キャスター スライ
ドドア ワイド 96cm 多頭飼い ハンモック
ステップ 掃除簡単 猫砂飛散防止フェンス i
eneko デザイナーズ猫ケージ いえねこ イ
エネコ 家猫
価格：49,800円～（税込、送料別) (202
5/9/5時点)
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